Llenb — BbISIBNEHWE YACTOTLlI BCTPEYAEMOCTU KOMOPOUAHBIX COCTOSIHWIA, aCCOLIMUPOBaHHBIX C hnbpunnsiumen
npeacepani (o).

MaTepuan u meTtoabl. B ogfHoMOMeEHTHOE nccnegoBaHve BkNounnv 134 nauueHTa (72 My>XUuHbI 1 62 KEeHLLUHBI)

€ BepucmumnpoBaHHbiM anarHo3om Pr1. MaumeHTam npoBoaMnu aHTponomMeTpuyeckre obcnenoBaHms (pocT, Bec,
WHAEKC Macchl Tena), nsmepenune All, anektpokapauorpaduio B Nokoe, fonnnepaxokapauorpaduio, yrbTpasByKo-
BO€ MCCNeaoBaHME U rOPMOHanbHbIA CTaTyC LWMTOBMAHOW Xene3bl — cBo6oAHbIN T3, cBOGOAHbIN T4, TMPEOTPOMHbLIV
FOPMOH, aHTUTena K TMpeornobynuHy 1 aHTuTena K Tupeonepokcuaase). AHanu3 ropMoHOB LLIMTOBUOHON xenesbl
NpoBOAUNCA METOAOM UMMYHOEPMEHTHOrO aHanuaa Ha npubope Bio Screen MS-500 (CLUA).

Pe3ynbTaTthl. Pacnpegenenune ®I1 no dpopmam 6bino cnegyrowmm: napokcnsamansHas gopma bbina
3apernctpupoBaHa y 26 (19,4 %) naumeHToB, nepcuctmpytowas —y 7 (5,2 %), AnuTtensHo nepcuctmpytowas —y 19
(14,2 %) n noctosHHas — y 79 (59,0 %) obcnenoBaHHbIX. Y 81 nauneHTa (60,4 %) ¢ Ol BeiABNANack apTepuarnbHas
runepteHsua (Al), y 82,8 % — xpoHuyeckas cepaeyHas HegoctaTtoyHocTb (XCH), y 26 (19,4 %) — caxapHbin
avabert 2 tuna, y 42 (31,3 %) — nwemuyeckasn 6onesHb cepgua (MBC). Y 9 (6,7 %) nauueHToB ¢ Ol B aHamHe3e
ObIN 3aperncTprpoBaH ULIEMUYECKUIA UHCYIbT.

Y 25 (18,8 %) nauneHToB 66110 BbIABMEHO 04HO, Y 40 (29,3 %) — ABa, y 44 (32,8 %) — Tpu, y 19 (14,5 %) — ve-
Tbipe Ny 6 (4,6 %) — NATb CONYTCTBYIOLLMX COMATUYECKMX 3aboneBaHni.

Oxkono 80 % naumneHToB ¢ P MMenmn BbICOKUIA PUCK Pa3BUTUS UHCYNbTa U TPOMBO3MBONNYECKUX OCNOXHEHUI, NPK
3TOM He nosyyanu aHTUKoarynsiHTHOW Tepanuu.

3akntoyeHue. Y 6onbumHeTBa 60nbHbIX Ol BEIABMAITCA ApYrue cepaeyHo-cocyancTbie 3aboneBaHus, BKoYas
Al', UBC n XCH. B o6cnegoBaHHoM rpynne codeTaHue ABYX U Tpex 3aboneBaHuii BbiBNeHo B 6onee yem 60 %
cnyyasx.



